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Résumé : 

La formation des enseignants d’EPS au Congo répond à la nécessité de créer dans le domaine des 

cadres qualifiés de ce champ professionnel. En république du Congo on compte trois catégories socio 

Professionnelles d’enseignants d’EPS : les professeurs certifiés d’EPS (BAC, plus 4) les professeurs 

adjoints d’EPS (Bac, plus 3) et les maitres d’EPS (BEPC, plus 3).La loi 25- 95 (1995) relève que 

l’enseignement doit dispenser à chaque enfant une formation adaptée à la vie et aux tâches sociales 

modernes et contribuer à élever son niveau de vie. Comme on peut le remarquer cette disposition tient 

compte des différents niveaux du système éducatif (le cycle primaire, le cycle secondaire 1er et 2e 

degré) et la différenciation de la formation des enseignants. Ceci permet à chaque catégorie 

d’enseignant de faire valoir aisément les acquis de la formation initiale. A ce sujet la circulaire 

154 /MRJSCIC-CAB (1998) définit les champs d’intervention des différents grades d’enseignant 

d’EPS : les professeurs certifiés au lycée, les professeurs Adjoints au collège et les Maitres d’EPS à 

l’école primaire. Malheureusement cette disposition n’est pas observée. Toutes les catégories 

d’enseignants d’EPS évoluent tous au lycée. Or l’opérationnalisation des objectifs fixés au lycée exige 

de l’enseignant une formation initiale qualifiée. Tout ceci parce que la formation initiale est le 

fondement de son action didactico pédagogique. En effet, l’enseignant rentre dans la classe avec un 

passé qui le lie aux savoirs. Selon Terrisse(1998) ce passé est appelé un déjà- là, pour Margne (2002) 

une éthique et un filtre (Loizion, 2004) .Par ailleurs, Niclot(2002) rapporte que les pratiques de 

l’enseignant sont influencées par sa formation initiale. Dans la même veine Attiklémé (2002) renchérit 

que la connaissance que les enseignants ont de la matière qu’ils enseignent, influe largement sur les 

résultats des apprenants. S’il est vrai que les formations des professeurs certifiés, des professeurs 

adjoints et des Maitres d’EPS diffèrent en contenu et dans la forme, ces derniers présenteraient sans 

doute des cultures savantes et des cultures en action différentes. Par conséquent, les enseignants 

d’EPS, soumis à une double contrainte : institutionnelle et didactique, auraient des champs 

d’intervention en fonction de leurs profils respectifs. La formation initiale n’étant pas la même pour 

les trois corps d’enseignants nous osons croire que la manière et la qualité de ce que l’on transmet, ne 

peuvent pas être les mêmes chez ces derniers : le savoir savant fait la différence. En revanche, les 

résultats de l’apprentissage peuvent en théorie être influencés par les styles d’enseignement mis de 

l’avant par les intervenants, le choix des situations pédagogiques les logique internes des différentes 

APS support….Et puis en dehors des spécialités des savoirs enseignés on dénombre différents facteurs 

inhérents à la discipline : territoire pédagogique, les programmes les horaires les élèves, les modalités 

de regroupement… qui influent sur le processus enseignement apprentissage. Cet état de chose nous 
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amène à nous poser la question suivante : les différentes formations initiales des professeurs certifiés, 

des professeurs adjoints et des maitres d’EPS conféreraient –elles une même compétence ? 

Nous postulons que les formations initiales des enseignants d’EPS leur confèrent une même 

Compétence. Dès à présent il convient de mettre en relief les analogies dans l’action didactico– 

pédagogique des différents grades d’enseignant d’EPS. 

La démarche méthodologique a été axée sur : l’analyse du traitement didactique opérée par les 

enseignants selon le modèle de Brousseau et Meutelet (2006) ; -l’observation : (grille de compétence 

pédagogiques de Sarthou (2003) ; -l’auto confrontation ;-les items ; Deux APS support (basket ball et 

le triple saut). L’évaluation des résultats d’apprentissage fut faite par deux enseignants en pointant 

dans la fiche d’observation cinq (05) habiletés (arrêt alternatif et simultané la passe le dribble le 

Shoot). Les résultats obtenus ont monté que l’action didactico – pédagogique des différentes 

catégories d’enseignants a conduit au même résultat au triple saut ; 

-une ressemblance des contenus non liés à l’action organisée ; 

-pas de différenciation de l’enseignement ; 

-manque de remédiation ; 

-écart important entre contenus déclarés et réellement enseigner. 

Le rapprochement des pratiques a mis en évidence les manques que présentent les différentes 

formations initiales surtout celle des professeurs certifiés d’EPS puisque l’étude a été réalisée dans 

leur champ d’intervention. 

Mots clés : Formation initiale des enseignants d’EPS ; action didactico – pédagogique ; EPS. 
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